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Las tasas de infecciones por clamidia se mantuvieron elevadas en 2023

Carolina del Norte 2023:

+ 65,906 casos reportados entre hombres y
mujeres (tasa de 616.0 casos por 100,000).

Estados Unidos, 2023:

. 1,648,568 millones de casos reportados
entre hombres y mujeres ( tasa de 492.2
casos por 100,000)
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Las personas que viven en zonas
empobrecidas suelen tener menos
acceso a recursos, incluidos los
recursos para la salud. Esto puede
dificultar el acceso a la atencién médica
y aumentar las posibilidades de
transmisién de enfermedades.
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La mayoria de las personas con clamidia no se identificaban como hispanas; sin embargo, la clamidia
entre las personas hispanas y latinas aument6 mas rapidamente desde el 2019 (aumento del 61%) en
comparacion con las personas no hispanas/LatinX (aumento del 5%).

Retraso en el tratamiento de la clamidia (2023)
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*Los datos de 2020 deben tratarse con precaucion debido al impacto de la pandemia de COVID-19 en el acceso a las pruebas de ITS, el tratamiento de ITS y las actividades de
vigilancia en Carolina del Norte. Abreviaturas: |E: Indigena Estadounidense, NA: Nativo de Alaska, Afro-Am: Afroamericano, NH: Nativo de Hawai, IP: Islefio del Pacifico, Multi:
Multirracial, Hisp: Hispano, No-Hisp: no hispano.

Ponte en contacto con nosotros: Direccién postal: Communicable Disease Branch Epidemiology Section
Departamento de Salud y Servicios Humanos de Carolina del Norte 1902 Mail Service Center
Division de Salud Publica Raleigh, NC 27699-1902

Subdivisién de Enfermedades Transmisibles Preparado por la Unidad de Vigilancia del VIH, ETS y Hepatitis.
Teléfono: (919) 733-3419 1/25/2024
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¢Qué esta haciendo Carolina del Norte para reducir la clamidia?
* Enseptiembre de 2014, el Laboratorio Estatal de Salud Publica (SLPH, por sus siglas en inglés) aumento el limite
superior de edad para el examen rutinario de clamidia en mujeres de 24 afios (como recomiendan los CDC), a 25 afios.

» Carolina del Norte proporciona fondos para la deteccion de la clamidia a todas las mujeres atendidas en un centro
médico financiado con fondos publicos, como los departamentos de salud locales y los centros de planificacién
familiar.

» Carolina del Norte apoya la terapia acelerada de la pareja para la clamidia; esta terapia puede ayudar a asegurar que
las parejas reciban tratamiento, evitando la reinfeccién. Puede encontrar recursos y protocolos en:
https://www.cdc.gov/std/products/infographics/images/EPT-Infographic2016-800.jpg (en inglés).

({Cémo se trata la clamidia y por qué hacemos un seguimiento del tratamiento?

lo) * La clamidia puede tratarse con antibiéticos: doxiciclina, azitromicina y levofloxacino, o durante
9 O /O el embarazo se recomienda azitromicina y amoxicilina. Para mas informacion, consulta las
Pautas de tratamiento de los CDC (en inglés).

De las personas
con clamidia
recibieron el

La clamidia no tratada o tratada incorrectamente puede tener consecuencias graves para la
salud, como un mayor riesgo de VIH, enfermedad inflamatoria pélvica (EIP) e infertilidad.

) * Laclamidia puede transmitirse de la madre al bebé durante el parto, provocando graves

tratamiento infecciones oculares y pulmonares en el recién nacido. El tratamiento de los bebés al nacer
correcto en 2022 puede proteger a los recién nacidos. En 2023, 7 de los recién nacidos fueron diagnosticados
con clamidia, y presuntamente estuvieron expuestos durante su parto.

. Para el 7% de las personas con clamidia, no se disponia de informacion sobre el tratamiento; es posible que
estas personas no hayan recibido tratamiento.
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Qué pueden hacer los MEDICOS Qué puedes hacer TU
* Remitir a las parejas para que reciban tratamiento y Si tienes clamidia, asegurate de que tanto ti como
considerar la posibilidad de aplicar la Terapia de Pareja tus parejas reciban tratamiento y vuelvan a hacerse la

Acelerada (TPA).
* Tanto el paciente como su pareja deben ser tratados . , . . ,

para curar y prevenir la reinfeccion. Avisa de forma anénima a tus parejas a través de
 Para otros recursos, visita el compendio de la Coalicién tellyourpartner.org/es/

Nacional para la Salud Sexual: Compendio de recursos

de salud sexual y reproductiva para profesionales de la

salud (Compendium of Sexual & Reproductive Health

Resources for Healthcare Providers, en inglés).

prueba después de tres meses.

Fuente de datos: Sistema electronico de vigilancia de enfermedades de Carolina del Norte (NC EDSS, por sus siglas en inglés) (Datos hasta el 1 de julio de 2024).

Estado de Carolina del Norte- Roy Cooper, Gobernador www.ncdhhs.gov e www.publichealth.nc.gov
NCDHHS - Kody Kinsley, Secretario NCDHHS es un empleador y proveedor que ofrece igualdad de oportunidades.

NC DPH e Kelly Kimple, MPH, MD, Directora Interina de la Divisién de Salud Preparado por la Unidad de Vigilancia del VIH, ETS y Hepatitis.

Pdblica 12/11/2024
Unidad de Vigilancia del VIH, ETS y Hepatitis. - Erika Samoff, MPH, PhD
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